
Lammhults tipspromenad julen 2020 
Vuxen Fråga nr 11 

En nöt 
Hasselnöten växer på busken hassel. Då kan man förstå namnet. 
Men varför heter valnöten som den gör? 

 
 

 

Barn Fråga nr 11 

När får de julklappar? 

 
1 = Det fornnordiska “val” betydde 
      “främmande” och denna nöt var en 
       långväga gäst. 
x = Man trodde att nötterna, precis som 
      ambra, var en utsöndring från stora 
valar. 
2 = Något som liknar valnöten beskrivs i 
      slutet av eddadikten “Valans spådom”  
      som handlar om världens undergång.  
 

 
 

 

I England och USA får man 
sina julklappar i upphängda 
strumpor - men man får dem 
inte på julafton.  
När får de engelska barnen 
sina julklappar? 
 
1 = På halloween. 
x = På juldagen. 
2 = På annandag jul. 

 

 



 


